Gron staer med snaever kammervinkel

Laser iridotomi

Iridotomy

Hvad er laserbehandling for (akut) gron staer med snaever kammervinkel

Laserbehandling er operation med lysstraler. | dette tilfaelde laves et lille hul i regnbuehinden, s& der bliver et
bedre aflgb for vaesken i gjet. Behandlingen hedder iridotomi. Hullet bliver noget mindre end det ses pa
billedet.

Baggrunden for laserbehandling

Jjenlaegen har fundet, at du har risiko for at fa for hgjt tryk i gjet. Laserbehandlingen gives for at forebygge
en pludselig trykstigning i @jet som kaldes akut gran steer. Denne tilstand ma ikke forveksles med almindelig
gron steer, da anfald af akut gren steer er en helt anden lidelse, og faktisk er man ofte fuldstaendig kureret
efter laserbehandlingen. Laserbehandlingen foretages ikke for at forbedre synet, men for at forhindre, at der
skulle opsta farligt og smertefuldt anfald af trykstigning i gjet.

For laserbehandlingen
Jjet dryppes med gjendraber, der bl.a. gar pupillen lille og bedaver. Jjentryk males.

Selve behandlingen

Ved behandlingen sidder du foran apparatet p4 samme méade som til en saedvanlig gjenundersggelse.
Leegen seetter et kontaktglas pa gjet, og det er igennem dette, laserbehandlingen foregar. Lysglimtene fra
laseren kan fales som et meget lille stik i gjet. Behandlingen varer ca. 5 min.

Efter behandlingen
Du kan tage hjem med det samme. Du mgder til trykmaling efter neermere aftale. Hvis du far gjenmedicin
fortseetter denne som vanligt.

Komplikationer

Der kan i sjeeldne tilfaelde komme en lille bladning i regnbuehinden. Dette er uden betydning, og forsvinder
igen i lgbet af nogle dage. Starre blgdninger eller synsskadende haevelser i gjet ses ekstremt sjeeldent.

| meget sjeeldne tilfaelde ses regnbuehindebetaendelse efter laserbehandlingen.
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